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C.; Q Ué métOd 0S d e eval UaCi C')I’I . dAe?!?aEJ;_Lisla indticali:a de :ctivilc;ad::: Ein ma:ipulacién
. ., — lrabajos en centros de produccion alimentos.
de la exposicion a Agentes “Tnisesyoice SUEIERP
. . — AClividades en |as que exista contacto con animaies o
8 1 P roductos de origen animal.
B I O I OgICOS h ab I a antes ) - !I)'rabajos de asislgencia sanitaria, comprendidos los

desarrollados en servicios de aislamiento y anatomia
patoldgica.

httDS:/ /www.mc- — Trabajos en laboratorios clinicos, veterinarios, de
diagnéstico y de investigacién con exclusién de los

mutual.com/documents/20143 laboratorios de diagnéstico microbiolégico.(art.15)

/3137044/biogaval.pdf/6f8ba3

— Trabajos en unidades de eliminacion de residuos.

- Trabajos en instalaciones depuradoras de aguas residuales.
Ob-34ce-33d5-0cae-
28e675d3b504

MANUAL PRACTICO PARA LA EVALUACION DEL RIESGO
BIOLOGICO EN ACTIVIDADES LABORALES DIVERSAS

BIOGAVAL-NEO

* No se evaluara:

2018 ~  Cuando el trabajo, no suponga un riesgo
adicional de infeccion, con respecto al

. resto de la poblacion.
http://www.invassat.qva.es/documents/16166 _ g se tomaran en consideracién agentes

0384/161741765/Biogaval neo 2018 cs/eal biolégicos del grupo 1, debido a la
b4c14-8033-4c8b-8779-c9efe5db45ac levedad de sus consecuencias.

¢ Estamos ante un riesgo laboral o un riesgo de “salud Publica™?




METODOLOGIA DE ANALISIS: BIOGAVAL - NEO 2018

CLASIFICACION AGENTES BIOLOGICOS  GRUPO1
GRUPO 2
GRUPO 3
GRUPO 4

VIA DE TRANSMISION INDIRECTA 1
DIRECTA1
AERQSQL2

TASA INCIDENCIA <1/100000 HABITANTES 1
1-500/100000 HABITANTES 2
501-999/100000 HABITANTES 3
>1000/100000 HABITANTES 4

VACUNACION VACUNADOS MAS DEL 50% 4
VACUNADOS ENTRE 70%-30% 3
VACUNADOS ENTRE 50-69% 2
VACUNADOS MENOS DEL50% 1

FRECUENCIA RELIZACION TAREAS RIESGO <20% TIEMPO 1
20%-50% TIEMPO 2
51%-80% TIEMPQO 3
>30%TIEMPO 4

MEDIDAS HIGIENICAS <50% 0
50%-79% 1
B0%-95% 2
»95% 3

NIVEL DE RIESGO R=G+T+P+F-V-MH

NIVEL ACCION BIOLOGICA=8
LIMITE EXPOSICION BIOLOGICA=12

IOGAVAL /' MEDIDAS HIGIENICAS / Hoja3 /

METODOLOGIA DE ANALISIS: BIO-PROCARION

ESCENARIO DERIESGO |EXPOSICION DE RIESGO 4
EXPOSICION DE BAJO RIESGO 2
BAJA PROBABILIDAD DERIESGO 1

CONTACTO ESTRECHO |EXISTEMCIA EN PLANTILLA DE CASCS 4
COMTACTO ESTRECHO/SOSPECHA CONTACTO 2
AUSENCIA DE CASOS5 NI CONTACTOS 1

ESPACIOS DETRABAJO | |NO SERESPETAN LOS 2 METROS (4]

SITUACION INTERMEDIA 2
SISE RESPETAN LAS DISTANCIAS 1

NIVEL DE RIESGO R=G+T+P+F-V-MH+ER+CE+ET

MNIVELACCION BIOLOGICA=11
LIMITE EXPOSICION BIOLOGICA=15

ER

CE




EVALUACION DE RIESGOS LABORALES (SARS COV 2)

Equipo Técnico en Prevencién Procarion SL  www.grupoprocarion.com (

El uso de métodos de confrol banding en la evaluacion y confrol del riesgo bicldgicos.

Desde el seno de la Asociacion de Servicios de

Salud en el Trabajo (www.cgpsst.net) se ha elaborado SRR i
una propuesta (totaimente libre y mejorable) para B it
desarrollar un profocolo de evaluacidon especifica %ﬂmuﬂmmo St
para andlizar los escenarios de exposicion en las v e
empresas activas en conformidad con la amenaza de acds bricans dnd sced e
la enfermedad COVID 19, v facilitar la labor de los S — kgl
especialista a la hora de estructurar una “"Evaluacién s ro———
de Riesgos”’. Aungue "a pron” se considere el efecto il b LD:. -
del SARS COV2 como un riesgo “no laboral”, sino mas . —— Pt
bien una situacion de Salud Publica, es ineludible que oA TR Btk
en los escenanos de trabajo “post pandemia” deberd ik L .._...,
evaluarse la exposicion viral como un Agente Bioldgico e
nuevo emergente. Confrol banding s un témino e
inglés adoptado para denominar los métodos de B L
evaluacién del resge mediante la clasificacion o — - o wm e
semicuantitativa de la peligrosidad de los agentes _é,f.mn_m s *
bioléogicos v de su exposicion potencial, ofreciendo, e o !
segun el grado de riesgo, una propuesta de medidas § P o
de control. E e

5] T TS — |
Para ello, los profesionales de la Seguridad v Salud en E

el Trabajo analizardn 6 aspectos iniciales dotando de Mt Mol
una puntuacion correlativa en funcion de kas fablas

normalizadas para obtener un IR (Indice de Riesgo)

resulfado de la suma de las aportaciones parciales.

Los campos de analisis son:




D
;fﬁ rs $© Santé et sécurité au travail P Rachercher sur le site m
& =" (ann

HteareEupoiure Produabby

I [

Wk Ty leorimesTial Maosnd

Cuntrl
Level

Meimsam contrul, puasnil e vestilgen, werk oo o beeh ep

Wiedk within wn ipguovesd labioratioty veat lition Do régjeirel, mi ¢t § reoimamdad e g, TIPA
INRS | Actualités | Démarches de prévention | Risques | Métiers et secteurs d'activité | Services aux entreprises | Publications et outils il fior i Ssrudiin ahoubd b comstifed for aavuironm iy protetion)
Méthodologie dbvaluation simpiié du risque chimiue ; un outl d'aide & la décision L] Costunmosl, wich = 8 gove bos, repared to prevee ioss b the work v, Patiod se o fiooe
Tirom D plove bot shenkd be evabuibed
Méthodologie d'évaluation simplifiée durisque me==e < NS T | Bevicn by o spreistst o Sl cortainmend of e gerstion wid a<lesning devices (¢ g, HITA

filtrabwom for parboulsies | reuined on venhistion for eviroamsed sl protecion

CONTROL BANDING : INTRODUCCION
. El Control Banding (CB) es una técnica usada para la evaluacion y gestion de riesgos

chimique : un outil d'aide a la décision

Note documentaire

e document existe uniquement au fomat
ectronique

P laborales. E| Control Banding es un enfoque complementario para la proteccion del
© B steun et et trabajador que se centra en el control de las exposiciones. Consiste en agrupar los
e e riesgos (bandas de riesgos),el potencial de exposicion (bandas de exposiciones) v la
T T combinacion de estos grupos de bandas genera un conjunto de controles (bandas de
= controles).

o — - GUIATECNICA

1 de uti- 1. La infeccitn ocurre tras la existencia de un acci-
vidente dente laboral, por ejemplo: cortes o pinchazos
wial del con material o instrumentos contaminados,

Health and Safety

Executive mordeduras, aranazos, picaduras de insectos,
etc. En estos casos, el accidente es habitualmente

The technical basis for COSHH on defl doclaraiky, Eerestigado y e cxteas oo siee
essentials: Easy steps to control ; funda- : |

ruientes 2. Lainfeccion, alergia o toxicidad es fruto de una
idad la- exposicion laboral similar a las que tienen lugar

chemicals

///,, 2 Introduction :amente en el ambito de la higiene industrial cuando se

&} e k%“:;‘":‘f;“:d :%%g;ﬂigg‘::g;gfgg{gdﬁo:;?é"' )s mate- trata de agentes quimicos, en las que el agente

1?0 ﬂ‘ T techical b for COSH casentils 1SEN 675 0 7176 2454 ) o porly s proce- contaminante puede estar presente en el am-
replaces publication HSG193.! It complements and updates the articles published . . . .

inthe Amls of Ocoupaton! Hygiene.+ s en el biente en concentraciones indeterminadas, pu-

2 Part 1 is aimed at occupational hygienists and other specialists who want to: Bg ‘F, dEl d.imdﬂ 0 no causar daﬁﬂ en la wlud de los

m understand more of the background and technical issues:

m  know how to apply COSHH essentials when there is more information about the
toxicological hazard than is given by the R-phrase (CHIPS classification) or the
H-statement (CLP-GHS? dlassification);

B know how to use COSHH essentials in less common situations; or

m extend it to cover additional tasks or process-generated hazards.

trabajadores.

aforma- En actividades con intencién deliberada de utilizar



A. indice de Exposicién Geogrdfica
(Evaluacion Técnica por dreda Infeccion)
B. Escenario de Riesgos

C. Contacto Estrecho/Caso positive

D. Espacios de trabajo

E. Disposicién de EPI

F. indice Ventilacién ambiental

Inicialmente se procedera a definir el nombre
de la “Empresa”, puesto de trabagjo, fecha o
cualquier identificacion del puesto evaluado
que se requieraq.

Seleccionando el documento “excell”, se
aperturara la aplicacion para infroducir uno a
uno los datos de las tablas normalizadas. La
aplicacion sumara automaticamente los valores
preseleccionados y arrojara un valor de IR
(Indice de Riesgo) marcandose un color en
funcion de la estimacion de riesgo (Rojo, naranja
o verde). Por Ultimo se referencia la tabla de
medidas preventivas en funcion de la estimacion
del riesgo obtenida.

/\x” B

MEDIDAS PREVENTIVAS

smacovescoao |

[5& requieren acciones
inmediatas para reducir el IR
{Indice de Riesgo))

Real Decrefo §64/1977, de 12 de mayq
sobre |a proteccien de los obajodons
Conind |os nesgos relgcionades con ko
exposicion a agenfes biclogicos
durante &l trabajo.

Coronavindae: Clasficacion 2
Biosafefy Level [B5L) 2

SMTUACION RIESGO MEDIOC S0e=IR=2300
[La situacion geografica y &l

escenanio de exposicion

condicionaran siempre el

escenano de riesgo medio, gue

no serd posible mejorardo hasta

que las estadisticas geograficas

mejorern.)

SMUACION RIESGO BAJIO =80




§| Microsoft Excel - &aluaa@"mn&am

36

4. INDICE DE EXPOSICION 1000
E. EZCENARIODE RIEZGO 1000
C. CONTACTO ESTRECHO!POSTIVG 100
O EZPACIO DE TRAEAJD 100
E. DIEFOEICION DE EFI 10
F. INDICE YENTILACION AMEIENT AL 10

IR 2220

T
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EVALUACION DE RIESGOS LABORALES

(SARS COV 2)

D. Espacios de trabajo

Situacion de dreas de trabagjo o

empresd.

Mo se respetan las 1000
distancias de
separacion
(2m)/Contacto

Areaq:

Fecha:

Publico

Situacion 100
intermedia

Sise respetan los 10

trabajos a mas de

2 m (mamparas de
separacion)

A. Indice de Exposicién Geografica
[Evaluacién Técnica por area Infeccidn)

E. Disposicién de EFI

Mo se dispone de 1000
EPl (Con Escenarno
de Exposicion de
Riesgo/Exposicion
de Bajo Riesgao)

Alta (Madrid 1000
Catalufig)

Media 100
Baja [Ceuta 10
Melilla)

B. Escenario de Riesgos

Se dispone de 100
Material Guinirgico
(UME EM 14384/
0044.1)

Exposicion de
Riesgo

1000

Exposicion de
Baojo riesgo

100

S se Dispone de 10
EPI UNE EM 149
FFP2/FFP3

]

Baja
Frobabilidad de
Exposicion

10

F. indice de Ventilaciéon de Area de frabajo

C. Contacto Estrecho/Caso paositivo

Bojo tasa de venfilacion 1000
ambientalf Ausencia de
mantenimiento y impieza
de conductos

Tasa media de 100
Venfilacion
Alta tasa de venfilacion 10

ambientalf Trabajos qire
liore/sktemas Desinfeccion

Edstencia entrela | 1000
plantilla de Positiva

por COVID 19

Contacto 100
Estrecho/Scspecha
Ausencio de casos | 10

{*) Los escenarios de Baja Probabilidad también
puntuaran como 10.




Anexo técnico: (Aclaraciones)

A. INDICE DE EXPOSICION GEOGRAFICA
(Evaluacion Técnica por area Infeccion)
https://www.efe.com/efe/espana/infos/covid-19-en-espana/50000500-4195296

Numero
de casos

W >500

M 300 a <500

M 100 a <300
50 a <100
10a<50
Menos de 10

Primer caso

A.Indice de Exposicion Geografica
[Evaluacion Técnica por area Infeccion)

Alta (Madrid 1000
Catalufial)

Media 100
Baja [Ceuta 10
Melilla)

1feb

29 feb 8 9mar 13 mar




® MUNICIPIOS CON RESTRICCIONES EN LA CONCA D'ODENA

& HOSPITAL
elgualada
< .VIIanbva
= anta Margeridsy defCami 15
c-37 La Pobla de
Claramunt
DATOS DESDE EL 11 DE MARZO, INICIO DEL BROTE DE IGUALADA
En Igualada En Catalunya
SANITARIOS INFECTADOS
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(Olmapkox

El mapa del riesgo de rebrote en Espana:
consulte la situacion de su provincia

o0

Actualizamos a diario la expansion de la covid-19. Los colores del mapa indican la situacion provincial a partir de la

movilidad de las personas, el ritmo de contagios y los casos por millén de habitantes.

Riesgo Normalidad

Santiago ce
Comp.ostela

f | . j‘\ g | 4
” R h ’% Q‘ | el )
| “ | : . _ : gﬁlona -  !

R
au::ncia j ‘

Melilla = ‘ i

Los siguientes graficos muestran la evolucidn de las tres variables clave que usamos para colorear el mapa:

Ritmo del virus (objetivo; R<1). Para seguir el ritmo de la epidemia usamos el nlimero reproductivo, que llamamos R. Ls
una estimacion del numero de personas al que contagia cada infectado. |ambién usamos la incidencia diaria de casos (por
millon de habitantes)

Movilidad (objetivo: 100%). Para medirla usamos cifras de movilidad diania, a partir de los datos de millenes de maoviles gue
provienen de tres fuentes: localizacion de Google, viajes en Apple Maps y desplazamientos de teléfonos mdviles recogidos
en un estudio del Ministerio de Transporte, Movilidad y Agenda Urbana

Color (objetivo: verde). Ll color de la situacion de cada provincia y de |as lineas de los graticos dependeran del nivel de
actividad y del ritmo del virus. Ls rojo cuande la actividad es baja (menos de /0%) y el virus crece (R superioralle
incidencia superior a b), verde cuandc se recupera actividad (mas de /0%) y el virus no crece (R inferior a 1.1 e incidencia
inferior a 5) . lambién es verde si los casos aumentan pero son muy pocos: en ese caso, el R podia llegar hasta 1.5 pero la
incidencia se quedara por debajo de 2. Ln cualquier otro caso, el color es naranja



B. ESCENARIOS DE RIESGOS (MINISTERIO SANIDAD)

Exposicidon de Riesgo

Peronal sanitaro asistencial y no asistencial que afiende un caso confirmado o en investigacion sntomaticao.

Técricos de transporte sanitafio, si hay contacto directo con el pociente frasiadado.

S ¥ GOBERNG  MINSTENO
7 $ DEESPANA  DF SANIDAD
a

PROCEDIMIENTO DE ACTUACION PARA LOS
SERVICIOS DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES FRENTE A LA EXPOSICION AL

Tipulacion medios de fransporte (aéreo, manfimo o fersstre] que afisnde durante el vigje un coso sinfomatico procedente de una zona de

fesgo.

Situocionss en las gue no 52 puede evitar un confacto estrecho con un caso sintomatico (p. &) reuniones de trabajo).

Exposicion de Bajo Riesgo

Personal sanitario cuya actividad laboral ne incluye contacio estrecho con el case confirmadeo, por ejemplo:

— Acompanantes para fraslado.
— Celadores, camillercs, frabajadores de impieza.

Feronal de laboratorio responsable de los prusbas de diognasfico viroldgico.

Fersonal no sanifario gue tenga confacto con matedal sanitario, fomites o desechos posiblemente contaminados

Ayuda a domicilio de confactos asintornaficos.

Baja probabilidad de Riesgo

Trabojodores sin atencion directa al plblico. o a mas de 2 metro de distancia, o con medidas de proteccion colecfiva gue evitan el

coniacto, por ejemplo:

— Personal administrativo.

— Técnicos de transporte sanitadio con barera colectiva, sin contacto directo con el paciente.

— Conductores de transporfes publicos
— Personal de segundad

— Policias/Guardias Civiles

B. Escenaric de Riesgos

— Personal aduanero

Exposicion de
— Bomberos v persondl de salvamento

Fiesgo

1000

Exposicion de
Bajo riesgo

100

Baja
Frobabilidad de

Exposicion

10

e
=G

SOCIEDAD ESPARIOLADE SALUD LABORAL
d ENLAADMINISTRACION PUBLICA

SARS-CoV-2

19 de junio de 2020

{
Ei&w =

X

Tabla 1. Escenarios de riesgo de exposicion al coronavirus SARS-CoV-2 en el entorno laboral

EXPOSICION DE RIESGO

Personal sanitario asistencial y
no asistencial que atiende a un
caso sospechoso o confirmado
de COVID-19.

Técnicos de transporte sanitario,
si hay contacto directo con un
caso sospechase o confirmado
de COVID-19 trasladado.

Situaciones en las que no se
puede evitar un contacto
estrecho en el trabajo con un
caso sospechoso o confirmada
de COVID-19.

REQUERIMIENTOS

En funcion de la evaluacion
especifica del riesgp de
exposicion de cada caso:
componentes de EPI  de
proteccion biolégica y, en ciertas
circunstancias, de proteccién
frente a aerosoles y frente a
salpicaduras.

EXPOSICION DE BAJO RIESGO

Personal sanitario cuya actividad

laboral no incluye contacto

estrecho  con  un  caso

sospechoso o confirmado de

COVID-19, por ejemplo:

— Acompafiantes para
traslado.

= Celadores, camilleros,
trabajadores de limpieza.

Persanal de laboratorio
responsable de las pruebas de
diagndstico viroldgico.

Persanal no sanitario que tenga
contacto con material sanitario,
fomites o desechos
posiblemente contaminados.

Ayuda a domicilio de contactos
asintomaticos.

En funcion de la evaluacion
especifica del riesgo de cada
caso: componentes de EPI de
proteccion bioldgica.

BAJA PROBABILIDAD DE
EXPOSICION

Trabajadores sin atencién
directa al publico, 0 a mas de
2 metro de distancia, o con
medidas de proteccién
colectiva que evitan el
contacto, por ejemplo:
— Personal administrativo.
— Técnicos de transporte
sanitario con barrera
colectiva, sin contacto
directo con el paciente.
— Conductores de
transportes piblicos con
barrera colectiva.
= Personal de seguridad.

No necesario uso de EPI.

En ciertas situaciones (falta de
cooperacién de una persona
sintomatica):

— proteccion respiratoria,

~ guantes de proteccion.



C. CONTACTO ESTRECHO/ CASO POSITIVO

CONTACTOS ESTRECHOS (definicion):

Persona asintormatico que haya proporcionado cuidados a un infectado, probable o posicle contagiado de COVID-19

Quien haya estado en &l mismo lugar que un caso pasible, probable o confirmado mientras el caso presentaba
sintomas, a una distancia menor de 2 metros (compafieros de trabajo, visitas, efc. ]

Personas que hayan comparfido el mismo espacio cerado (despacho, sala, recinfo deportivo, espectaculo, avian,
etc..) con una persona contagiada, probable o posible durante mas de 13 minutos seguidos mientras el caso
presentara sintomas. En el caozo de aviones también afecta a la fripulacion.

Cualquier persona del ambito sanitarofasistencial que haya proporcionado cuidados mientras el caso presentaba
sintomas: frabajodores sanitanos gque no han vtilizado las medidas de proteccién adecuadas, miembros familiares o

peronas gue tengan otro tipo de contacto fisico similar;

Convivientes, familiares v personas que hayan estado en el mismo lugar gque un caso mientras el caso presentaba
sintomas a una distancia menor de 2 metros durante un iempo de al menos 15

CONTACTOS CASUALES [definicion):

Cualguier ofra persona que haya estado compartiendo espacio cerado con un coso mientras era sinfomatico, pero

que no cumplan con los crtenos de ser “CONTACTO ESTRECHO"
OTROS CASQS:

Aguellos cozos especiales, asintomaticos, cuya casvistica no pueda considerarse ni “contacto estreche™ ni “contacto

casual”.
Caso PROBABLE: Los resultados del laboratorio no son concluyentes.
Caso POSIBLE: Infeccidn respiratona aguda leve

Manejo de casos asintomaticos a partir de pruebas serolégicas

Resultados
Realizar PCR Interp A

anticuerpos

Interpretar segin

+ p . Actuar segun algoritmo*
o 7 algoritmo*

Ig totales positivas H -

Caso confirmado con | No aislamiento

infeccion resuelta No bisqueda de contactos

Aislamiento 10 dias
Caso confirmado con 3
. + Busqueda de contactos desde 2 dias
IgM positiva infeccion activa :
- Si antes del diagnostico
i v

¢ & - No aislamiento

Falso positivo de Ig M &

No busqueda de contactos

1gM positivo
IgG positiva No Caso confirmado con No aislamiento
IgM negativo infeccién resuelta No busqueda de contactos
1gG positivo
Tsiesuna prueba diagndstico solo con IgM y ésta es positiva, debidoalat genei de los test con

diferentes sensibilidades y especificidades, se ha de acompaiiar un resultado de PCR.
*Ver algoritmo en el siguiente apartado.

i = %

Imytituto de Salud Carlos I

ESTRATEGIA DE DETECCION PRECOZ, VIGILANCIA Y CONTROL
DE COVID-19

Actualizado 16 de junio de 2020

Este documento ha sido revisado por la Ponencla de Alertas y Planes de Preparacian y Respuesta y
por o - ¥ al Conae}
del Sistema Naclonal de Salud.
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C. Contacto Estrecho/Caso positivo

Existenciaentrela | 1000
plantila de Positivo

por COVID 19

Contacto 100
Estrecho/Sospecha
Ausencio de casos | 10




D. ESPACIOS DE TRABAJO

D. Espacios de trabajo

La gestion actual de la prevencion de los
riesgos laborales debe ajustarse a la
situacion excepcional causada por el
COVID-19y, por ello, toma especial

importancia la necesidad de ser rigurosos

en la informacién que se pone a
disposicion de los profesionales que
desarrollan su actividad en este ambito.

e https://www.insst.es/espacio-campana-
covid-19

=
R
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A
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MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES PARA
GARANTIZAR LA SEPARACION ENTRE
TRABAJADORES FRENTE A COVID-19

(89.04.20)

Lo transmisidn del coronavirus SARS-Cov-2 puede producirse bien por entrar
en i €ON UNA PErsona bien por entror en contacto
con superficies v objetos conturninpdos, Por tanto, se deben vdoptar medidis
para evitor ambas vias de transmisidn,

En este documento, se recogen dnicamente ofgunos de los occiones que
podrian llevorse @ cabo pora evitar o tronsmisidn del virus de persona @

6, cuando #5to no s60 viabie, establecer elementos de separacidn fisica entre.
diches trabajodores.

Los trabajadores del matadero aleman
donde ha habido un brote comian en un
espacio cerrado y sin mantener
distancia

20MINUTOS 20.06,2020 - 22.38H f ,

O Ya son mas de un millar los trabajadores contagiados por coronavirus en un matadero de Alemania.

BLOGS DE 20MINUTOS
LA GENTE DE ROSY RUNRUN

ﬁ 10F CADA 10
Soy elle - Crdnica del Orgu

rfMCAC

DIRECTRICES DE BUENAS PRACTICAS
EN
ACTIVIDADES DE GESTION
Y ADMINISTRACION

Medidas para la prevencion de contagios del SARS-CoV-2
126 DE MAY DE 2020)

D. Espacios de trabagjo
Mo se respetan las 1000
distancias de
separacian

(2Zm)/Contacto

Publico

Situacion 100
intermedia

5i se respetan los 10

trabajos a mas de

2 m [Mamparas de
separacion)




PUBLICA, CALDAD E INNDVACION
* B GoMERNG reNsTING
R sty Fivrwr Centro de Coondinacion de
- - Alenas y Emergencias
Sanitarias.

E. DISPOSICION DE EPIS

E. Disposicion de EPI
https://www.risk21.com/equipos- LOSTIPOS DE MASCARILLAS

tods protegen por igusl. Los especialistas consideran que las de fabricacion casera de tels

proteccion-individual-epi-frente- L e e e
coronavirus/ :

Los EPI deben escogerse de tal = N
manera que se garantice la maxima &= = o () () e
proteccion con la minima molestia =2 7 s e
para el usuario y para ello es critico  goe= m= 40 4 e

£ | proagacion del contagio

eSCO g er Ia tal I a’ d iSe ﬁ O O tam aﬁ O m RAERCL) @; ] . Eﬂr:::z;alas espacios plblicos tanto al aire libre como cerrados uso obligatorio de
gue se adapte adecuadamente al = . ii (o e B il s s cwonsiop el ol
"
™ W

vilvula oe de vélvula de exhalacion.
IRECeiE el T L Si no es posible mantener la distancia de seguridad interpersonal en espacios publicos

miSmO- ﬂ sekcin 3 Propaggacion del contagio uso obligatorio de mascarilla
La correcta colocacion los EPI es N I~ 0 AT s

(<)

= Protege peronolimitala
senidanpIEUT | vaulade

fundamental para evitar posibles Bl _
vias de entrada del agente e E. Disposicion de EPI

Prologenda denro | Mascarila e e % | proteccion. Mo protege pero Mo se dispons de 1000

biolégico; igualmente importante es  Fia maf o €3 () mess EF1 (Con Escanano
1 1 1 el ... de Exposicidn de
la retrada de los mismos para evitar = o — St s
el contacto con zonas e s 0 [t de Bajo Riesgo)
homeogacié . sficac o testeds. Se dispone de 100

contaminadas y/o dispersion del — — Material Quirirgice
agente infeccioso. o mm@ i = (UNE EN 14386/

n 4 contagio. Reutizable 00s64.1)
51 se Dizpone de 10
EPI UNE EMN 14%
FFP2/FFP3
)

En el ambito laboral, si el servicio de prevencion de riesgos laborales, tras haber realizado la
evaluacion de riesgos e indicar las medidas de prevencion organizativas y colectivas necesarias e o
para proteger a las personas trabajadoras, considera que debe complementarlas con la
utilizacion de mascarillas, podra recomendar el uso de las mas adecuadas y especificas a cada
situacion (higiénica, quirdrgica o EPI) en funcidn del nivel de riesgo y tipo de tarea. (ECOMENDACIONES S08RE £L USO O

MASCARILLAS EN LA COMUNIDAD EN EL CONTEXTO
DEL COVID-19

20 e sy e PO



F. INDICE DE VENTILACION DE AREA DE TRABAJO

Como respuesta a la pandemia del Coronavirus (COVID-19 o SARS-COV-2), los expertos de la Federacion
de Asociaciones Europeas de Calefaccion, Ventilacian y Aire Acondicionado [REHVA] ha publicado una
guia de recomendaciones sobre el funcionamiento y uso de los servicios de los edificios en areas con un
brote de coronavirus (COVID-19). La guia proporciona unas orientaciones complementarias a las
proporcionadas por la OMS y estan dirgidas a edificios comerciales y publicos.

https:/ fweewerehva.eu/activities/covid-19-guidance

“El documento aborda el riesgo de transmision por el aire del COVID-19 a fravées de pequerias particulas
(<5 micras), que pueden permanecer en | aire durante horas y pueden ser fransportadas a grandes
distancias. Estas pequefias particulas se general al toser y hablar cuando las gotas mas grandes de
evaporan en milisegundos vy se secan. Este mecanismo implica que mantener una distanciade 1 a 2
metros de las personas infectadas podra no ser suficientes v que aumentar la ventilacién es Ofil debido a la

eliminacion de mas particulas. Bl riesge de infeccion puedes ser alto en espacios abamotados y mal
ventilados. El famarno de una particula de coronavirus es de 80-160 nandometros v permanece activa en
condiciones interiores comunes hasta 3 horas en el aire interior y 2-3 dias en las superficies de la
habitacion, lo que explica tambien ofra via de transmision por confacto de superficie.

energlagdesinfeccion

F. indice de Ventilacién de Area de trabajo

Boja tasa de venfilacian 1000
ambiental/Ausencia de
mantfenimiento y impieza

de conductos

Tasa media de 100
Venfilocion

Alta tasa de venfilacion 10
ambientalf Trabajos aire

lire/sistemas Desinfeccion




EJEMPLO PRACTICO

EVALUACION DERIESGOS LABDORALES
FREMTE AL NUEWD COROMAVIRUE
[SARE-COV-I)

Método de Evoluocidn

Semicuan fitafiva

Empresa:

AMFPA L&A BAREACA [C&MPAMENTD
VERANO)

EVALUACION DE RIESGOS LABORALES
(SARS COV 2)

Sifuacion de dareas de frabajo o
Eempresa;

Are TRARALD MIDNTDRSE CAMPANENTS DE
WERAMD

Fecha: 9/06/2020

A.Indice de BXpoEicion Geogranica
[Evaluacian Técnica por darea Infeccian

Alta [Modrid 1000

Cotalunial

Probobiicod de

C. Contocto EEfecho/C@Eo positig

BXEtenca enfre )| 1000
piantila de Posithve
por COVID 17

Tonfacto 00

Estrecho/sospecha
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0364.1]
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| B Método Evaluacion PRLCovid 1° X [ Protocolo de Evaluacion de Expe X o-

& > C | ® Noesseguro | cgpsstaﬁenéevafuman-mpﬁﬂ on; i

Inicio CGPSST ~ Publicaciones ~ Novedades « Formacién ~ Ofertas - Asotiaciones

Documentacion disponible’en www.cgpsst.net

Protocolo de :-'vaﬂ.:acnén de Exposicion al Riesgo del Covid-1¢
(SARS COV 2)
Fublicada en abril 25, 2020 de Ramon Tomres CGPSST

Evaluacion de riesgos Laborales (SARS COV 2)

El uso de metodos de control banding en la evaluacion y control del riesgo biologicos

~~de el seno de |a Asociacion de Servicios de Prevencion Ajenos de Andalucia, en colaboracién
| Consejo General de Profesionales de la Seguridad y Salud en el Trabajo se ha elaborado una
esta (totalmente libre y mejorable) para desarrollar un protocolo de evaluacion especifica para

Far los escenarios de exposicion en las empresas activas en conformidad con la amenaza de la
edad COVID 19, y facilitar, de esta manera, la labor de los especialista a la hora de
hcturar una “Evaluacion de Riesgos”

Proteccion Datos ~ Contacto

) POSIT] VA

[¥irovah

Red Espaiiola de
Seguridad y Salud
en el Trabajo

Escribe tu email y pulsa
Enviar

Correo electrénice *

Enviar

it e !

a mejorar nuestros servicios. Si continua navegando, consideramos que acepta su uso. Puede obtener mas informacion.  Ajustes  Politica de «




https://www.youtube.com/watch?v=USArvv 8LyM&t=22s

B Método Evaluacion PRL Covid 1= X

+

&« Cc & youtube.com/watch?v=USArvv_8LyM&it=22s + OB ©@ ~ & v
= B3Youlube™ metodo evaluacion covid 19 Q A
Siguiente REPRODUCCION AuTOMATICA ()

La matriz del peligros y el
coronavirus COVID-19
HSEQ.NuevaVision

54.403 visualizaciones +

_'Cl Té‘Cﬂng

Métod

RT-qPCR for diagnosing COVID-
19 (former 2019-nCoV)
PANDORA-ID-NET Consortium
Recommended for you

FAOQ Brussels Dialogue on

Biodiversity

Food and Agriculture Organizatio

15 espectadores

EN DIRECTO AHORA

COVID-19 Diagndstico y
Clasificacion Clinica - Dr. Mare...

OVID-19

Diagnéstico Teleducacion Facultad de Medici
clasificacion clinica 38.245 visualizaciones
i) Hace 2 meses

4 ‘1\‘.' ETEGMA PRL - COVID 19
{ ETEGMA 2000, S.L.
¢ Recommended for you

Arquitectura y Estructura: clase
magistral de Ricardo Aroca
UPM

285.256 visualizaciones »

Hace 4 afios

Higienizacién de superficies
Higienizacion de alimentarias ante la COVID-19

superficies alimentarias . - .
ante la crisis de |a Covid-1e  Universitat Autbnoma de Barcelo

o 7976 visualizaciones «
FERE] Emitido Hace 1 mes

COVID:19 MAS INFORMACION
Obtén informacién actualizada sobre COVID-19.

(G Mira mas recursos en Google B

Ao owe S @noe - IPERC FRENTE AL COVID-19-EN
BASE A LA NORMA 1SO 45001...
SOLUTION QHSE

19.400 visualizaciones »

: m Hace 2 meses
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Método Evaluacion PRL Covid 19






Por todos los esenciales en la
lucha contra la Pandemia




